Rozpoznawanie nieprawidtfowosci
rozwojowych u trzylatkow



Dlaczego warto
sygnalizowac

rodzicom, ze ich
dzieci wymagajg
wsparcia?




Im wczesniej wykryte nieprawidtowosci rozwojowe, tym
wieksze szanse na wyrownanie deficytow.

* Rodzice wybierajgc przedszkole w wielu przypadkach poktadajg w
nauczycielu ogromne nadzieje - na wspotprace w wychowaniu i
edukacji dziecka. Rodzice oczekujg informacji zwrotnych.

 Sg tez rodzice, ktorzy nie obserwujg nieprawidtowosci (z uwagi na
brak wiedzy lub doswiadczenia, ale i przez oczywisty brak
obiektywizmu).

* Wymagania i oczekiwania rodzicow stajg sie coraz wieksze.



Nauczyciel nie jest diagnosta

* Nauczyciel spedza z dzieckiem wiele godzin, bardzo dobrze
poznaje dziecko.

* Z mniejszym naktadem emocji, niz rodzic, potrafi ocenic
zachowania dziecka.

* Nauczyciel moze sygnalizowac rodzicom swoje niepokoje
dotyczgce rozwoju dziecka oraz pokierowac go w
odpowiednie miejsca, gdzie rodzing zajmg sie specjalisci.



Kiedy rozmawiac z rodzicami?

* Po ukonczeniu przez dziecko okresu adaptacji w przedszkolu.

 Kiedy Twoje niepokoje dotyczace rozwoju dziecka potwierdzity
jeszcze dwie osoby w Placowce (logopeda, drugi nauczyciel, lektor
jezyka angielskiego, pomoc nauczyciela).

e Zarowno kiedy Twoja interwencja pedagogiczna sie sprawdza jak i
kiedy sie nie sprawdza.

Jesli sie sprawdza rodzice mogg wspierac rozwoj dziecka i deficyty

szybciej sie wyrownaja.

Jesli Twoje pomysty nie sg skuteczne moze to swiadczyc o
powazniejszych nieprawidtowosciach.




* ZAPLANUJ w swojej pracy CZAS na
indywidualne konsultacje, tak by rodzice
nie czuli sie urazeni czy naznaczeni
,Wzywaniem” na rozmowe.






Gdzie kierowac rodzica? Pomoc bezptatna

Rejonowe dla
Placowki

Poradnia dla
Dzieci i
Mtodziezy z
Autyzmem

Poradnia dla
Dzieci ze
Specjalnymi
Potrzebami
Edukacyjnymi




Pomoc w ramach NFZ

* Wczesna Interwencja

pomoc psychologa/logopedy/pedagoga specjalnego (na skierowanie od
lekarza rodzinnego np. na opdzniony rozwoj psychoruchowy lub
opozniony rozwoj mowy)

* Poradnie Zdrowia Psychicznego

pomoc psychologa/psychiatry/pedagoga specjalnego/logopedy/
rehabilitant

» Srodowiskowe Centra Zdrowia Psychicznego

* Pomoc specjalistyczna— lekarz neurolog/psychiatra/foniatra/
ortopeda/okulista



Rozwoj trzylatka jest niezwykle intensywny.

* Nabywane przez dziecko umiejetnosci sg niezbedne na
dalszych etapach zycia

* To czas kiedy dziecko poznaje siebie i swoje mozliwosci i
odkrywa swoje zainteresowania.

* Dziecko w tym okresie rozwija sie dynamicznie, co moze
wigzac sie z oczywistymi nierbwnosciami w rozwoju.

* Rozwoj trzylatka jest bardziej ustabilizowany niz dwulatka
Z UWagi na rozwoj jezyka, dziecku tatwiej porozumiec sie
z otoczeniem, trzylatek lepiej wspotpracuje.




Na kazdego cztowieka wptyw majg rozne
czynniki.
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Co powinno
zaniepokoi¢ w

rozwoju
trzylatka?




Rozwdj motoryczny/ fizyczny.
Co potrafi trzylatek?

e Sam je tyzka i widelcem

* Potrafi umyc¢ rece i wyszczotkowac zeby.

* Jest w stanie kontrolowac potrzeby fizjologiczne.
 Potrafi sie rozebrac i ubra¢ w proste czesci garderoby.
* Narysuje koto/ zaczyna kolorowac.

* Potrafi naklejac¢ naklejki/uczy sie obstugiwac nozyczki/lepi z plasteliny np.
watek

* Buduje wieze z klockow

* Radzi sobie na placu zabaw/drabinka i zjezdzalnia/nieréwna powierzchnia
* Schodzi i wchodzi po schodach

* Podskakuje/kuca/ stoi na jednej nodze/przeskakuje




* Nasladuje np.
ruchy do piosenki
czy wierszyka

“““““““

e
-
y
I‘L




Ciekawos¢ $wiatal

. /7 . /7

* Chce pomagac w codziennych

czynnosciach. | “NNNNN !
ww \\\\\\\\\ i I Humh

* Rozumie do czego stuza \ W‘W #F =
przedmioty codziennego = | "

uzytku.

u \ wmm | HH M WWWP — _ |

* Wie jak ma na imie. ‘ “u Wm “’~ Joz > i
* Ma coraz lepszg pamieg, | N
chetnie uczy sie wierszykév d |
piosenek. " |
» Uktada proste uktadanki. H\m ||u||||| I )

* Jest zainteresowane
zabawkami, odkrywa/oglad




* Potrafi poradzic sobie z
matym problemem
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4 Interesuje sie
innymi dzie¢mi
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s Potrafi zaczad
znajomosc.



Rozwoj komunikacji

* Pokazna liczba stow (kilkaset)

* Rozumienie mowy jest wieksze niz mowa czynna (czasami dzieci
zacinajg sie poniewaz wiecej chcg powiedziec niz pozwala im na to
aparat artykulacyjny)

* Rozumie polecenia

* Dziecko méwi w pierwsze osobie

* Pokazuje czesci ciata

* Jest w stanie Sledzic tok krotkiej bajki.

e Dziecko formutuje zdania twierdzgce i przeczace (mogg pojawiac sie
btedy gramatyczne, czesta wada wymowy



* Dziecko potrafi komunikowac swoje potrzeby

* Komunikuje stownie i zachowaniem swoj wesoty nastroj, ale i
smutek czy ztos¢

* Pojawiajg sie leki np. przed samotnoscig/ ciemnoscia lub
przed niektorymi postaciami z bajek

e Jeszcze w tym czasie dziecko uczy sie myslenia abstrakcyjnego
i czasami mylg mu sie rzeczywistosc i fikcja



Jesli dziecko mowi
ma’fo albo wcale
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* Czy komunikuje sie w
 sposOb pozawerbalny?
(pokazuje palcem,
stosuje Inne gesty,
ktore popiera
déwiekiem, ma
wyrazista mimike)




Jesli dziecko mowi mato albo wcale

e Czy rozmawia z wybranymi ludzmi?
e Czy styszy?

* Czy moéwi w swoim jezyku/po swojemu, bo ma duza
wade wymowy czy ,,po chinsku”?

* Czy bawi sie prawidtowo?

* Czy potrafi wspotpracowac z innymi dziecmi?

e Czy rozumie i realizuje proste polecenia?

* Czy obserwuje co sie dzieje i innych ludzi wkoto?
* Czy potrafi nasladowac?



Stery do obserwowania

ruch motoryki rozwoj
duzej i matej porozumiewania
rozumienie/

wspotpraca z

ciekawosc¢ ) )
innymi

Swiata

zabawa

samodzielnosc¢



Kwestionariusz do wykrywania zagrozenia
zaburzeniami ze spektrum autyzmu

Kwestionariusz M-CHAT-R/F™

Zmodyfikowany Kwestionariusz Autyzmu w Okresie
Poniemowlecym

(ang. Modified Checklist for Autism in Toddlers, Revised with
Follow-Up)

Dr Diana L. Robins

Dr Deborah Fein



IVI-CHAI-R™™™

Prosze odpowiedzie¢ na ponizsze pytania, ktére dotycza Pana/Pani dziecka. Prosze wzigc¢ pod uwage to, jak
Pana/Pani dziecko zazwyczaj sie zachowuje. Jesli kilkukrotnie zaobserwowat Pan/Pani dane zachowanie u
swojego dziecka, ale zazwyczaj dziecko sie tak nie zachowuje, nalezy zaznaczy¢ odpowiedz , nie”. Przy kazdym
pytaniu nalezy zakreslic odpowiedzZ ,tak” lub ,nie”. Dzigkujemy.

1. Jesli wskaze Pan/Pani jakis przedmiot znajdujgcy sie w pomieszczeniu, to czy Pana/Pani dziecko na niego Tak Nie
spojrzy? (NA PRZYKEAD: jesli wskaze Pan/Pani zabawke albo zwierze, to czy Pana/Pani dziecko spojrzy na te
zabawke lub zwierze?)

2. Czy kiedykolwiek pomyslat/a Pan/Pani, ze Pana/Pani dziecko moze by¢ gluche? Tak Nie

3. Czy Pana/Pani dziecko bawi sie w udawanie albo w zabawy na niby? (NA PRZYKLAD: udaje, ze pije z Tak Nie
pustego kubka, udaje, ze rozmawia przez telefon albo udaje, ze karmi lalke czy pluszowego misia?)

4. Czy Pana/Pani dziecko lubi wdrapywac sie na rézne przedmioty? (NA PRZYKLAD: na meble, na urzadzenia  Tak Nie
znajdujace sie na placu zabaw lub na schody?)
5. Czy Pana/Pani dziecko wykonuje dziwne ruchy palcami blisko oczu? (NA PRZYKLAD: czy Pana/Pani Tak Nie

dziecko porusza palcami blisko oczu?)

6. Czy Pana/Pani dziecko wskazuje palcem, aby o co$ poprosi¢ lub otrzymac pomoc? (NA PRZYKEAD: czy Tak Nie
wskazuje na przekgske lub zabawke, ktéra jest poza jego zasiegiem?)

7. Czy Pana/Pani dziecko wskazuje palcem, aby pokazac Panu/Pani cos ciekawego? (NA PRZYKLAD: czy Tak Nie
wskazuje na przelatujacy samolot lub na przejezdzajaca ciezaréwke?)

8. Czy Pana/Pani dziecko interesuje sie innymi dzie¢mi? (NA PRZYKEAD: czy Pana/Pani dziecko patrzy nainne Tak Nie

a



Dziekuje za uwage

Joanna Swiatkowska

* Kontaktz Poradnig dla
Dzieci i Mtodziezy z
Autyzmem

* ul. Stowackiego 54/56,
Poznan

* Tel./fax. 0616397665

* www.pppl.poznan.pl



